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Krakéw, dn. 16.05.2022r.

Sz. Pan dr n. ekon. Adam Niedzielski

Minister Zdrowia

W styczniu 2022 roku weszta w zycie ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie
ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw, ktéra w przepisach art. 2
pkt 8 w zw. z art. 11 ust. 1 usankcjonowata charakter zawodu specjalisty psychoterapii
uzaleznien jako specjalisty w dziedzinie majgcej zastosowanie w ochronie zdrowia.
Przedmiotowe zmiany stanowity pozgdane oraz oczekiwane w Srodowisku
potwierdzenie statusu przedstawicieli tej grupy zawodowej jako posiadajgcych
wysokie kwalifikacje specjalistbw w dziedzinie ochrony zdrowia, prezentujgcych
specjalistyczng wiedze na wysokim poziomie, zweryfikowang w przepisanym prawem
trybie.

Zmiany te, mimo ze planowane byty przez Ministra Zdrowia co najmniej juz od 2018
roku, niestety zabraklo w nich. bardzo istotnego czynnika- jednoczesnego
wprowadzenia realnej podstawy zabezpieczenia ekonomicznego zaplecza do jej
realizacji, co w konsekwencji juz w tym roku doprowadzi do zatamania budzetow
podmiotow leczniczych dziatajgcych w dziedzinie uzaleznien i powaznego
ograniczenia dostepnosci do leczenia dla naszych pacjentow.

Stoi to w razgcej sprzecznosci z informacjg ze strony Ustawodawcy, ktéry projektujgc
niniejsze zmiany, za kazdym razem zapewniat w toku konsultaciji, iz cyt. “nie bedzie to
miato wptywu na sytuacje ekonomiczng drobnych i Srednich przedsigbiorcow”.

Stato sie niestety inaczej, zatem oczekujemy w trybie pilnym::

1/ przeznaczenia przez NFZ odpowiednich srodkéw finansowych na wyréwnanie
réznicy wynikajacej ze zmiany przelicznika najnizszego wynagrodzenia
specjalistom pracujgcym w naszym zawodzie od kwietnia do lipca 2022
(uzasadnienie w zataczniku);



2/ podwyzszenia, najpézniej od potowy 2022 roku, wartosci kontraktéw dla
podmiotéw realizujgcych umowy z NFZ, w celu zabezpieczenia adekwatnego
i stalego finansowania petnych kosztéw przeprowadzonej przez Ustawodawce
zmiany, ktére powinno by¢ zapewnione jednoczesnie z wejsciem w zycie
podniesienia rangi zawodu specjalisty psychoterapii uzaleznien, by zapewni¢:

- proporcjonalne podwyzszenie siatki ptac w dziedzinie uzaleznien
w obliczu gwattownego wzrostu najnizszego wynagrodzenia;

- podwyzszenia finansowania pracy instruktoréw terapii uzaleznien, oséb
w trakcie certyfikacji, a takze pozostatego personelu administracyjnego
niezbednego do prawidlowego funkcjonowania naszych podmiotéw
leczniczych;

- uwzglednienie skokowego wzrostu kosztow organizacji leczenia
w wyniku postepujacej inflaciji.

Obecna sytuacja ekonomiczna w naszych miejscach pracy wymaga
niezwioczneqo podniesienia wyceny naszych swiadczen, bowiem ich wartosé
w wyniku wprowadzonej ustawy ulegfa zasadniczej zmianie.

Wskazujemy na niedopuszczalnie niskie i najnizsze ws$rdéd innych dziedzin
medycznych , a w _tym w_psychiatrii, wartosci wyceny naszych swiadczen (np.
zaledwie 8,00 zt za punkt w Matopolsce), ktére aktualnie w wielu przypadkach nie sg
w stanie pokry¢ nawet 50 procent wymienionych wyzej obcigzen finansowych. Nasze
podmioty lecznicze finansowane przez NFZ w oparciu o kontrakty zawarte cztery lata
temu, w zupetnie innych realiach prawno-ekonomicznych, w zaden sposéb nie mogg
sprostac tej zmianie.

Wedlug zapewnien decydentéw i naszej wiedzy, w systemie, poza finansami
z wzrastajgcych sktadek zdrowotnych, sg takze niemate srodki dedykowane do
spozytkowania na rzecz leczenia uzaleznieh - podatek od tzw. matpek, czy
niewydatkowane finanse z ubiegtego roku NFZ. Nie jest dla nas zrozumiate, z jakiego
powodu leczenie uzaleznien w Polsce jest w takim stopniu niedoceniane.
Oczekujemy, ze to sie zmieni.

Nasza sytuacja jest krytyczna, pogtebia jg masowy odptyw wysoko wykwalifikowanych
kadr, zniecheconych ztymi warunkami ptac. Regulacja najnizszych wynagrodzen
w lipcu 2022 jest niewystarczajgcym rozwigzaniem. Bez natychmiastowych dziatan:
w postaci niezwlocznego podniesienia wyceny swiadczen do minimum (15-16 zt
za punkt, a takze wyréwnania od kwietnia br. kwot wynikajagcych z nowego
przelicznika najnizszego wynagrodzenia bedziemy zmuszeni zamyka¢ nasze
placowki. W ten sposdéb dobrze zorganizowany system leczenia oséb
uzaleznionych i ich rodzin przestanie dziataé.




Apelujemy do Panstwa o niezwloczne naprawienie tej sytuacji.

Zwracamy sie o umozliwienie nam bezposredniego spotkania w Ministerstwie
Zdrowia i Centrali NFZ i podjecia rozméw na ten temat.

Z wyrazami szacunku,

w imieniu Rady Superwizoréw Psychoterapii Uzaleznien oraz Krakowskiego
Stowarzyszenia Terapeutow Uzaleznien

Agnieszka Litwa-Janowska
Przewodniczgca Rady Superwizoréw Psychoterapii Uzaleznien
Prezes Krakowskiego Stowarzyszenia Terapeutéw Uzaleznien

Zatgcznik.

Rozwiniecie uzasadnienia oczekiwan.

W konsekwencji implementowania do ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwoS$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) regulacji przepisu
art. 22 ust. 2a-2c, zgodnie z ktérg psychoterapie uzaleznienia od alkoholu i psychoterapie
cztonkéw rodzin mogg prowadzi¢ osoby, ktore posiadajg tytut specjalisty w dziedzinie
psychoterapii uzaleznien lub certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien, (jak réwniez
specjalisci w trakcie certyfikacji pod nadzorem certyfikowanego specjalisty w naszej
dziedzinie), ustawodawca przesgdzit, iz wykonywanie zawodu specjalisty psychoterapii
uzaleznien wymaga specjalizacji, a dodatkowo, iz uzyskany na podstawie dotychczasowych
przepisow certyfikat specjalisty uznaje sie¢ za rébwnowazny z dyplomem potwierdzajgcym
uzyskanie tytutu specjalisty w dziedzinie psychoterapii uzaleznieh, o ktérym mowa w
przepisach o uzyskiwaniu tytutu specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie
zdrowia (art. 11 ust. 1 ustawy o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym).

W oparciu o delegacje ustawowg przepisu art. 46 ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o
uzyskiwaniu tytutu specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia (t.].
Dz. U. z 2021 r. poz. 1297), na mocy rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 30 marca 2022



r. zmieniajgcego rozporzgdzenie w Sprawie specjalizacji w dziedzinach majgcych
zastosowanie w ochronie zdrowia, do wykazu dziedzin, majgcych zastosowanie w ochronie
zdrowia, w ktérych moze by¢ uzyskiwany tytut specjalisty, dodano dziedzine: psychoterapia
uzaleznien (par. 2 punkt 18 rozporzadzenia). Przedmiotowe rozporzgdzenie weszto w zycie
ze skutkiem od dnia 06.04.2022 r.

Regulacje ustawy z dnia 8 czerwca 2017 r. 0 sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia
zasadniczego niektorych pracownikéw zatrudnionych w podmiotach leczniczych (t.)j. Dz. U. z
2021 r. poz. 1801 z poézn. zm.; dalej: u.s.u.n.w.), ktére okreslajg ramy kwalifikacji do
poszczegodlnych kategorii grup zawodowych wedtug kwalifikacji wymaganych na zajmowanym
stanowisku, obligujg pracodawce do dokonania zaszeregowania pracownika okreslonej
kategorii do jednej z grup, stosownie do wymaganych na zajmowanym przez niego stanowisku
uprawnien. Do czasu omdwionego wyzej usankcjonowana statusu zawodu specjalisty
psychoterapii uzaleznien jako wymagajgcego specjalizacji, terapeute uzaleznien
posiadajgcego certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznieh wydany przez PARPA, czy
KBdsPN zgodnie z u.s.u.n.w., z uwagi na brak wyraznej regulacji prawnej, sankcjonujgcej ten
zawdd jako wymagajgcy specjalizacji, kwalifikowano do wspétczynnika 0,81. W doktrynie
prawa wskazywano, iz specjalista psychoterapii uzaleznien jest pracownikiem dziatalnosci
podstawowej, innym niz pracownik wykonujgcy zawdd medyczny, wymagajgcy wyzszego
wyksztatcenia, bez specjalizacji, powotujgc sie w tym zakresie na rozporzgdzenie Ministra
Zdrowia z 20.07.2011 r. w sprawie kwalifikacji wymaganych od pracownikéw na
poszczegolnych rodzajach stanowisk pracy w podmiotach leczniczych niebedgcych
przedsiebiorcami, w ktéorym specjalista psychoterapii uzaleznien wymieniony jest pod poz. 107
czesci pierwszej zatgcznika do r.k.w. poprzez odwotanie do wymagan wynikajgcych z
przepisow ustawy z 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Wowczas okreslenie "specjalista" w przypadku "specjalisty psychoterapii
uzaleznien" nie oznaczato tytutu specjalisty w rozumieniu ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o
uzyskiwaniu tytutu specjalisty w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia (t. j.
Dz. U. z 2021 r. poz. 1297)[1].

Powyzsze ulegto zasadniczej zmianie z dniem 06.04.2022 r. Od tej daty nie ma juz
watpliwosci, ze status zawodowy specjalisty psychoterapii uzaleznien uprawnia do
zakwalifikowania tych pracownikébw do wspodiczynnika wilasciwego dla zawodéw
wymagajgcych specjalizacji, obecnie 1,06, w projektowanej zmianie ustawy 1,29. Z uwagi
wszakze na techniczny aspekt dotyczacy termindw cyklicznego przekazywania do ptatnika
Swiadczeh gwarantowanych wykazu pracownikdéw, otrzymujgcych wynagrodzenie w oparciu
o kwalifikacje wymagane na danym stanowisku, swiadczeniodawcy nie sg w stanie dokona¢
zmiany sposobu, w jaki zaraportowali przedstawicieli tej grupy zawodowej w swych
strukturach przed lipcem 2021 r. Wylgczng przyczyng tego stanu jest okolicznos¢, iz
ustawowe usankcjonowanie statusu zawodowego psychoterapeutéw uzaleznien, jako
specjalistdw w dziedzinie majgcej zastosowanie w ochronie zdrowia, dokonane zostato w
okresie miedzy lipcem 2021 a lipcem 2022, czyli miedzy terminami, w ktérym technicznie
mozliwe jest przekazanie do NFZ danych o liczbie pracownikow oraz przystugujgcych im
uprawnieniach.

Nalezy stanowczo podkres$li¢, ze sSwiadczeniodawcy, ktorzy dotychczas kwalifikowali
pracownikéw tej grupy zawodowej do kategorii, zaszeregowania — wedtug wspoétczynnika z
gr. nr 6 — 0,81, nie powinni ponosi¢ ujemnych skutkéw, stanowigcych technikalia legislacyjne.


https://sip.lex.pl/#/document/17721123?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/17721123?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/17721123?unitId=zal(@1)&cm=DOCUMENT

Dodatkowo nalezy wskazag¢, ze zgodnie z projektowang ze skutkiem od dnia 1 lipca br. zmiang
u.s.u.n.w., wynagrodzenie nalezne certyfikowanemu terapeucie uzaleznien wyniesie brutto 7
304,66 (siedem tysiecy trzysta cztery) ztote i 66/100 groszy. W momencie podpisywania
kontraktéw w 2018 r. wynagrodzenie ksztattowato sie na poziomie brutto 3 300 (trzy tysigce
trzysta) ztotych. Powyzsza zmiana stanowi praktycznie wzrost kosztéw zatrudnienia o ponad
100 % w stosunku do zaktadanych. Nalezy tez mie¢ na uwadze, ze osrodki udzielajgce
Swiadczeh na rzecz oséb uzaleznionych nie sg dochodowymi instytucjami i z zatozenia
wszystkie otrzymywane kwoty z kontraktu z NFZ sg przeznaczane na utrzymanie bazy
materialnej dla zapewnienia odpowiednich warunkéw leczenia pacjentow. Nie uwzgledniono
takze finansowania konieczno$ci podniesienia catej siatki ptac w naszych miejscach pracy dla
os6b z diugim stazem pracy w zawodzie i réznicowaniem ich zadan. Pozostaje takze
przypomnie¢, ze podwyzki najnizszego wynagrodzenie nie uwzgledniajg wszystkich kosztow
pracodawcy, ktére takze skokowo wzrosng, co zagrozi naszej ptynnosci finansowe;j.
Realizacja swiadczen z zakresu terapii uzaleznien gwarantuje prowadzonym przez nas
pacjentom ciggto$¢ ich terapii, ktéra jest niezbedna w tak ciezkiej problematyce, jak
wychodzenie z uzaleznienia lub z traumy dotykajgcej oséb bliskich, dorostych, czy dzieci.
Jedynie zapewnienie tego rodzaju wyréwnawczego sfinansowania na czas do dnia
wejscia_w_2zycie przepiséw, w oparciu o ktére dojdzie do zgtoszenia okreslonych
pracownikdw na nowych, wynikajgcych z wprowadzonych przepisow, zasadach, gwarantuje
tym osrodkom poczucie niezbednej dla tej pracy perspektywy utrzymania personelu i zaplecza
zwigzanego z miejscem terapii. W wyniku naszej konsekwentnej i odpowiedzialnej
wspotpracy, co roku korzysta z niej bezposrednio wiele tysiecy osob z problemem
alkoholowym oraz ich bliskich.

Do wiadomosci pismo otrzymuja:

1. Pan Maciej Mitkowski Podsekretarz Stanu ul. Miodowa 15, 00-952 Warszawa

2. Pan Filip Nowak Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia ul. Rakowiecka 26/30 02-
528 Warszawa

3. dr. nauk med. Pan Bernard Wasko Zastepca Prezesa NFZ ds. Medycznych ul.

Rakowiecka 26/30 02-528 Warszawa

Pan Piotr Jabtonski Dyrektor Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Pani Bogustawa Bukowska Zastepca Dyrektora KCPU

Zespot do spraw opracowania reformy systemu leczenia uzaleznien

Zwigzek Zawodowy Pracownikow Lecznictwa Psychiatrycznego i Uzaleznieh

Ogodlnopolski Zwigzek Pracodawcéw Podmiotéw Leczenia Uzaleznien

Kierownicy Wojewoddzkich Osrodkéw Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia wraz z

o$rodkami leczenia uzaleznien
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